
·

Gesundheit 

im Smarten 

Quartier Jena 

Lobeda

Mandy Steinbrück



·

Fördermittelgeber und Kooperationspartner

14.10.2024 Mandy Steinbrück 2



·

Faktencheck

• Seit 2023 sind im SQ-Gesundheitsapartments in Betrieb 

• Seit 01/2024 gehen wir in die Umsetzung des Telemedizinraumes als Reallabor 

• 2 Gesundheitsapartments (derzeit Betrieb über FM Smart City)

• 7 Serviced Apartments (gemietet durch UKJ)

• Vermietungsprozess wird durch wohndienst Jena betrieben

• GAP-Belegung: seit 8/2023 100%ige Auslastung

• Serviced Apartments: steigende Auslastung
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Start Erprobung mit den ersten
medizinischen Anwendungsszenarien
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Medizinische 
Anwendungs-
szenarien

Nachsorge

tagestationären Behandlung

telemedizinische Versorgung

tagesklinische Behandlung

ambulante Behandlung

Aufenthalt Angehörige
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Erprobung mit den ersten tagesstationären
Patienten der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und 
Gefäßchirurgie (AVGC) des UKJ am 07.08.2023
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Feedback 
unserer 
Patienten 
(innen)

„Wie eine Ferienwohnung, toll und modern.“

„… viel zu viel Technik.“

„Da hat sich ein Innenarchitekt aber ausgetobt.“

„Das es so etwas gibt… .“

„Danke! Ich musste nicht im Krankenhaus 
schlafen!“

„Es gibt kaum Knöpfe und Regler.“

„Mein Mann konnte bei mir sein.“

„Hoffentlich machen die Krankenkassen mit. Das 
könnte ich mir nie leisten.“
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Gesundheitsapartments
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Gesundheitsapartments
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   Weitere Anwendungsfälle GAP

Patient*innen

Ambulante Patient*innen

Außerhalb des Stadtgebietes

Überregionale Spezialbehandlungen

Angehörige

Begleitung Angehöriger

Pflege

Familie
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Telemedizin

Mandy Steinbrück
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Telemedizin Einordnung

Ziele:
• Gesundheitsversorgung im Quartier

• Stärkung der Digital (Health) Literacy

• Smartes Quartier Jena Lobeda als Reallabor 

zur

• interdisziplinären und partizipativen Erprobung

• gemeinsam mit Bewohnenden und 

Leistungserbringern

• Erforschung der Verbesserung der 

medizinischen und therapeutischen Versorgung 

mit digitalen Möglichkeiten
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Telemedizin Einordnung

Ziele und Bedarfe:

• Zukunft der medizinischen Versorgung: Angebot einer 

individuellen und möglichst einfachen Art der  medizinischen 

Betreuung

Telemedizin: 

• niederschwellig, barrierearm, komfortabel

Vision des TMR: 

• Stärkung bzw. Wiederherstellung der immer schwächer 

werdenden Gesundheitsversorgung im ländlichen Raum

Rückgang der ärztl. Betreuung

• Hausärzt*innen, Fachärzt*innen

Gründe: 

• Budgetierung, Bürokratisierung, schwache Infrastruktur
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Gesundheit - Telemedizin

Bereitstellung und Ausstattung eines Raumes 

für Gesundheit im Smarten Quartier

▪ ärztliche und therapeutische Beratung

▪ Zusammenarbeit mit Fachärzten, Kranken-

kassen, Apotheken, Physiotherapie und 

anderen Therapeuten

▪ neue Formen der medizinischen 

Gesundheitsbetreuung

▪ nachhaltige Sicherstellung der 

Gesundheitsversorgung durch digital 

gestützte Angebote
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Fördermittel über Smart City 
Strategie Jena, Handlungsfeld 2

Anwendungsszenarien:
Projektlaufjahr 1: 
Fazialisparese

Projektlaufjahr 2: 
Allgemeinmedizin

Projektlaufjahr 3: 
(Physio)-Therapie
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Fördermittel über Smart City Strategie
Jena, Handlungsfeld 2

• Die Stadt Jena gehört seit Dezember 2020 zu den 
Modellprojekten Smart Cities des Bundesministeriums 
für Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen 
(BMWSB) und wird in diesem Rahmen zunächst bis 
Ende August 2027 für die Entwicklung und 
Umsetzung von Maßnahmen im Bereich 
Stadtentwicklung und Digitalisierung gefördert.

• Ziel der Teilmaßnahme TMR ist die Etablierung von 
telemedizinischen Anwendungen unter Einbezug aller 
relevanten Akteure (Ärzt:innen, Therapeut:innen, 
Beratungskräften, Physio-therapeut:innen, 
Krankenkassen, Apotheken, Universitätsklinikum, 
medizinisches/ pflegerisches Personal und 
Bürger:innen). Hierfür wird ein spezieller Raum im 
Quartier eingerichtet und mit innovativer und smarter 
Medizintechnik ausgestattet. 
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Projektrahmen:

• Förderzeitraum: 2023-2027

• Fördermittel: 750.000 Euro, aufgeteilt
Gesundheitsapartments und Telemedizinraum
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